
Wilko Vriesman Shihan
(6. dan Aikido Aikikai)

STAŻ  
AIKIDO

Dodatkowe informacje:

Wojciech Drąg  
+48 606 275 073
Adam Manikowski 
+48 600 444 088
www.aikido-poznan.pl
klub@aikido-poznan.pl

4 – 5 września 2021

DATA: 4 – 5 września 2021

MIEJSCE: Poznań, pawilon AZS, 
ul. Pułaskiego 30  
(wjazd od ul. Cichej)  

TRENINGI: 

Sobota: 		  11:00 – 13:00 – aikido 
16:00 – 17:30 – aikido 
17:30 – 18:15 – aikido  
(yudansha keiko) 

Niedziela:	 10:00 – 11:00 – bokken			
11:00 – 12:00 – aikido

KOSZT: 

UWAGI: 

całość: 150 zł; sobota: 120 zł;     
blok treningowy: 70 zł

Prosimy zabrać bokken.

Partnerzy Stażu:Organizator:

STOWARZYSZENIE AIKIDO 

Shin Dojo


